
         

          중학생 수련활동

“삶의 주인공 우리”
중학생 수련활동 ‘삶의 주인공 우리'는 평소 체험하기 힘든 다양한 상호 협력 활동을 제공함으로써  

자신의 삶에 주인공이 되고 건전한 시민으로 성장하도록 돕는다.

▶ 당일형 수련활동 일정

수련원 학교활동장
시간 프로그램 시간 프로그램 

09:40 ~ 
10:10 알림 OT 09:00 ~ 

09:30 알림 OT

10:10 ~ 
11:10 마음열기 09:40 ~ 

10:40 마음열기

11:20 ~ 
12:30 도전 1318 10:50 ~ 

12:00 도전 1318

12:30 ~ 
13:30 점심식사 12:00 ~ 

13:00 점심식사 

13:30 ~ 
14:30 다함께 파이팅 13:00 ~ 

14:00 다함께 파이팅

14:40 ~ 
15:00 수련회를 마치며 14:10 ~ 

14:30 수련회를 마치며

  

 * 시간표는 상황에 따라 변경될 수 있습니다.

 ▶ 산출내역

수련원 학교활동장
교육비 27,000원 시내 27,000원
식  비  5,000원

시외 30,000원합  계 32,000원



   
▶ 1박2일 수련활동 일정

1박2일
시간 프로그램 시간 프로그램

07:30 ~ 08:30 기상 및 세면

08:30 ~ 09:00 아침식사

09:00 ~ 10:00 도전 1318

10:00 ~ 10:30 도착, 알림 10:00 ~ 10:30 수련회를 마치며

10:30 ~ 12:00 환영 OT 

 * 시간표는 상황에 따라 변경될 수 있습니다.

12:00 ~ 13:30 점심식사

13:30 ~ 15:00 기쁜 날

15:30 ~ 17:30 보물찾기

17:30 ~ 19:00 저녁식사

19:00 ~ 20:30 축제의 주인공

21:00 ~ 21:30 특별한 주인공

21:30 ~ 세면 및 취침

  

    

 ▶ 산출내역

구    분 금   액
식    비 16,500원 (5,500*3식)

숙 박 비 12,000원

프로그램 운영비 28,000원

합    계 56,500원  



 

     중학생 수련활동
“할 수 있어(2박3일)”

기쁨과 친절한 사랑을 체험하는 ‘예방교육’ 풍토 속에서 청소년 개개인의 자질과 역량을 일깨우고 
청소년들의 조화로운 인격형성과 가치관 정립을 돕기 위한 활동을 제공함으로써 자신이 삶의 

주역이 되고 건전한 시민, 한 인격자로서의 균형 있는 성장을 돕는다.

 ▶ 일정표

1일차 2일차 3일차
시간 프로그램명 시간 프로그램명 시간 프로그램명

07:30 기상 07:30 기상

08:00~09:30 아침식사 08:00~09:30 아침식사

10:00~10:30 도착, 알림 09:30~11:00 어울한마당 09:30~10:30 마치며

10:30~12:00 환영, OT 11:00~12:30 도전 1318     

* 시간표는 상황에 따라 변경될 수 있습니다.

12:00~13:30 점심식사 12:30~14:00 점심식사

13:30~15:00 마음열기
14:00~17:10 다함께 파이팅

15:30~17:30 우리들의 세상 
1부

17:30~19:00 저녁식사 17:30~19:00 저녁식사

19:00~20:30 우리들의 세상 
2부 19:00~20:30 우리들의 축제

21:00~21:30 그럼에도
불구하고 21:00~21:30 할 수 있어

21:30~ 취침 21:30~ 취침

 ▶ 산출내역
구    분 금    액
식    비 33,000원 

(5,500*6식)
숙 박 비 24,000원

프로그램 운영비 37,000원

합    계 94,000원  


